
倡 议 书

各地社区心理援助中心、各位社区心理援助师、心理咨询师、沙盘辅导师、烦恼咨询师、

华罗分析师、社会工作者、朋友们、同学们、合作伙伴们：

疫情就是命令，防控就是责任。

党中央发出通知，卫健委印发意见，全国人民行动起来！我们一定要在中国共产党的

坚强领导下，充分发挥中国特色社会主义制度优势，紧紧依靠人民群众，坚定信心、同舟

共济、科学防治、精准施策，我们完全有信心、有能力打赢这场疫情防控阻击战！

刘义林博士、刘建新博士、吴东辉博士谨向大家发起倡议：

从我做起，积极参与疫情防控，充分发挥专业优势，开展线上疫情防控科普宣传和热

线心理救援及心理疏导，开展线上心理救援专业督导和网络心理救援培训，开展心理救援

专家团队建设和“全国心理学培训考评管理中心紧急心理危机干预志愿者心理救援队”的

建设及培训督导，设立专项基金。希望大家积极响应，按照国家卫健委《新型冠状病毒感

染的肺炎疫情紧急心理危机干预指导原则》，配合政府做好疫情防控工作，为受影响人群

提供心理健康服务，为有需要的人群提供心理危机干预，积极预防、减缓和尽量控制疫情

的心理社会影响，用专业贡献我们的爱心和力量！

特此倡议。

二零二零年一月三十日

倡议发起人：

刘义林博士 中国人生科学学会心理学专业委员会副会长

刘建新博士 中国人生科学学会心理学专业委员会讲师团团长

吴东辉博士 中国人生科学学会心理学专业委员会讲师团副团长

倡议机构：(排名不分先后）

1.全国心理学培训考评管理中心

2.全国社区心理援助中心

3.澳门身心医学会

4.中科博爱（北京）心理医学研究院

5.恒爱高科（北京）科技有限公司

6.北京心路成功教育咨询有限公司

7.北京径庭教育网络科技有限公司

8.北京美业公益基金会

9.北京母爱联盟慈善基金会

10.安徽省乐善公益基金会

11.中国医药教育协会

12.中国管理科学研究院教育发展创新中心



13.中国新世纪学习型家庭全国联盟

14.全国中医心理健康理疗师考评专家委员会

15.北京通州区德仁社区心理服务中心

16.北京顺义社区心理援助中心

17.北京慧众家庭服务中心

18.北京市丰台区彤心社会工作事务所

19.上海天行健心理健康咨询中心

20.天津白云智慧科技有限公司

21.天津白云智慧家庭教育心理咨询中心

22.广州白云心理医院

23.杭州城乡扪心老年精神关爱服务中心

24.杭州成启企业管理有限公司

25.杭州社区心理援助中心

26.重庆心新理教育科技有限公司

27.重庆温知新教育信息咨询服务有限责任公司

28.重庆明亮管理咨询有限责任公司

29.四川社区心理援助中心

30.四川省技术经济和管理现代化研究会心理咨询专委会

31.成都市心理咨询辅导中心

32.成都胜氏心灵教育咨询有限公司

33.深圳社区心理援助中心

34.深圳市禾一家事情感法务咨询有限公司

35.深圳市心之声心理工作室

36.深圳市常捷心理咨询有限公司

37.珠海市心理学会

38.山东社区心理援助中心

39.山东济宁社区心理援助中心

40.山东枣庄社区心理援助中心

41.山东汶上社区心理援助中心

42.山东省济南市心理卫生协会

43.山东省心理卫生协会 EAP 学组

44.山东省心理卫生协会心理咨询专业委员会

45.山东巨野心理卫生协会心理援助中心

46.山东青岛西海岸新区社区心理援助中心

47.山东青岛手拉手心理咨询服务有限公司

48.湖北社区心理援助中心

49.湖北枝江社区心理援助中心

50.湖北枝江市心理援助协会

51.湖北襄阳社区心理援助中心

52.湖北襄阳市炎黄心理研究中心

53.湖北襄阳社区心理援助中心

54.湖北襄阳悟心圆满心素质康养中心

55.湖北零启点心理咨询有限公司

56.湖北襄阳格桑心理咨询服务中心

57.湖北襄阳正和传统文化共学中心

58.湖北襄阳市慈善总会孤贫儿童心理辅导志愿者服务团队



59.武汉企训王企业咨询管理有限公司

60.携手前程（武汉）教育咨询有限公司

61.武汉玺蕴社会工作服务中心

62.武汉璞和文化传播有限公司

63.武汉景瑗健康心理咨询工作室

64.武汉携程心理咨询工作室

65.温州市社区心理援助志愿者协会

66.温州康宁医院

67.温州市瓯海区利宝特殊学校

68.浙江君恕心理咨询有限公司

69.海南医学院第一附属医院

70.三亚刘博士心理咨询有限公司

71.承德市社区心理援助中心

72.平凉市社区心理援助中心

73.山西悦睿心理咨询服务有限公司

74.山西忻州市社区心理援助中心

75.合肥市庐阳区德泰和健康心理公益文化发展中心

76.泰安市心理健康管理学会

77.阳泉市睿泽心理咨询有限公司

78.西安市行言君（心理）工作室

79.泰安市中心医院临床心理科

80.内蒙古赤峰市西屯疫情心理危机干预志愿者团队

81.河南信阳厚德心理咨询中心

82.巩义市社区心理援助中心

83.河南省生命昂扬健康服务有限公司

84.山西迈博企业咨询有限公司

85.渭南恒光文化传播有限公司

86.武威市心理咨询师协会

87.湛江市社区心理援助中心

88.太原响鼓培训学校

89.山西昊博商务服务有限公司

90.忻州市美丽人生心灵氧吧心理咨询有限公司

91.平凉真善美教育培训学校

92.淄博市中小学心理健康研究会

93.忻州市天雨心理咨询工作室

94.绵阳集乐舒健康科技有限公司

95.济南訫之旅心理咨询有限公司

96.商河县訫之旅社会心理服务中心

97.武威多斌维悦文化传播有限公司

98.邯郸市德仁健康管理有限公司

99.昆明心灵之约心理健康研究所

100.黑龙江省关爱人生心理咨询中心

101.山西净心茶语心理咨询有限公司

102.长沙落地为王企业咨询管理有限公司

103.新野县雨露心理健康之家

104.青岛西海岸新区华庆顺通心理咨询中心



105.忻州天雨心理咨询工作室

106.汶上县心理学会

107.乐清市平海心理咨询服务中心

108.汶上蓝雅社会工作服务中心

109.大同市耘铧青少年社会工作服务中心

110.陕西银河教育科技有限公司

111.陕西省心理学会学习与考试心理研究中心

112.广西梧州市梦乡阁心理咨询室

113.温州壹束光心理咨询有限公司

114.河北省姬天舒心理绘画研究院

115.廊坊育华教育咨询有限公司

116.广西南宁唤醒咨询有限公司

117.中国狮子联会四川代表处天府服务队魔法公益

118.哈尔滨市知音家庭教育心理咨询工作室

119.广西梧州市心灵家源咨询服务有限公司

120.西安壹片竹林教育科技有限公司

121.德阳市心理健康咨询行业协会

122.原平市心理研究协会可欣心理工作室

123.朔州市家庭教育心理研究所

124.朔州市未成年人心理健康辅导中心

125.运城市教育心理学会

126.合肥市庐阳区德泰和健康心理公益文化发展中心

127.河北省廊坊市社区心理援助中心

128.雅安依云健康管理有限公司

129.河北霸州社区心理援助中心

130.长治市熙和社会工作服务中心

131.嘉峪关社区心理援助中心

132.河北社区心理援助中心

133.甘肃社区心理援助中心

134.河南开封内观疗法研修所

135.山西大同大学心理健康教育与咨询中心

136.黑龙江绥化社区心理援助中心

137.山西明媚心理咨询有限公司

138.河北沧州社区心理援助中心

139.济南市晓晨心理咨询工作室

140.河南社区心理援助中心

141.安徽社区心理援助中心

142.甘肃海钰心理文化研究院

143.山西心悦心理咨询研究中心

144.湖南省衡阳市良雁社会工作服务中心

145.临汾市心理咨询师协会

146.宁波心灵海文化发展有限公司

147.马鞍山社区心理援助中心

148.邢台市心理咨询师协会

149.邢台市金智心理职业培训学校

150.靖远佳辰文化艺术培训公司



151.黑龙江佳木斯市心理学会

152.黑龙江知者行心理咨询服务公司

153.吉林省美爱美福科教咨询有限公司

154.辽源市爱之源家庭教育咨询服务中心

155.广西凭祥市爱之缘社会服务中心

156.湖北联合同济心理健康有限公司

157.广东湛江社区心理援助中心

158.安徽省普仁心理康复研究中心

159.淮北市心理咨询师协会

160.宿州市润德职业培训学校

161.合肥市蜀山区明德心理公益服务中心

162.山西紫罗蓝心理咨询有限公司

163.山西现代心理健康研究中心

164.湖南观心健康管理有限公司

165.株洲市同心社会工作服务中心

166.邛崃市乐善堂社会工作服务中心

167.四川射洪市心宁心理援助中心

......增补中。

附 1：全国心理学培训考评管理中心紧急心理危机干预志愿者心理救援队管委会成员

特邀顾问：

张吉连教授 原北京师范大学心理学教授

特邀专家：

傅春胜教授 中科博爱（北京）心理医学研究院院长

姜长青教授 北京安定医院心理科主任

刘华清教授 北京大学教学医院回龙观医院临床心理科兼儿童心理科主任

王仁杰教授 中国医药教育协会副会长

沈家宏教授 广州白云心理医院首席心理专家

汪卫东教授 中国中医科学院广安门医院副院长

叶敏捷教授 温州康宁医院副院长

宫本宏教授 温州康宁医院心理科主任

刘 立教授 中国医药教育协会慢病防治讲师团团长

苏朝霞教授 海南医学院第一附属医院心理科主任

顾俊峰教授 杭州城乡扪心老年精神关爱服务中心主任

刘建新博士 中国人生科学学会心理学专业委员会讲师团团长

吴东辉博士 中国人生科学学会心理学专业委员会讲师团副团长

马玲娜博士 广东省珠海市心理学会会长

祝平燕博士 华中师范大学社会学院教授

郭藏燃博士 恒爱高科（北京）科技有限公司董事长

管委会主任：

刘义林博士 全国社区心理援助中心主任

中国人生科学学会心理学专业委员会副会长



管委会成员：

杜奇桦 湖北社区心理援助中心

许多斌 甘肃社区心理援助中心

焦伟珍 浙江社区心理援助中心

张洪涛 山东社区心理援助中心

冯树英 河北社区心理援助中心

王仲华 四川社区心理援助中心

王慧云 山西社区心理援助中心

李豫成 陕西社区心理援助中心

柳 杰 海南社区心理援助中心

程 洁 安徽社区心理援助中心

宋美琴 河南社区心理援助中心

王 岩 吉林社区心理援助中心

钱 建 江苏社区心理援助中心

马和萱 云南社区心理援助中心

胡高胜 江西社区心理援助中心

许兴祥 四川郫都社区心理援助中心

陈 新 浙江新昌社区心理援助中心

高 英 河北廊坊社区心理援助中心

金建江 浙江绍兴社区心理援助中心

杨文玲 甘肃平凉社区心理援助中心

孙东刚 山东聊城社区心理援助中心

蒋正方 山东济南社区心理援助中心

司健成 山东淄博社区心理援助中心

潘建平 山东商河社区心理援助中心

梁潇雪 四川成都社区心理援助中心

李春江 河北唐山社区心理援助中心

李 娜 浙江杭州社区心理援助中心

姚 芳 湖北枝江社区心理援助中心

付春山 河北固安社区心理援助中心

徐文长 贵州遵义社区心理援助中心

张锦琼 广西梧州社区心理援助中心

黄小艳 北京顺义社区心理援助中心

刘 红 河北霸州社区心理援助中心

罗显华 河北辛集社区心理援助中心

顾发军 山东济宁社区心理援助中心

韩明芳 山东德州社区心理援助中心

高冬兰 甘肃白银社区心理援助中心

冷秀剑 广东湛江社区心理援助中心

欢迎大家加入我们，共建专业化、规范化、标准化、科学化的紧急心理危机干预志愿

者心理救援队伍，让我们一起奉献爱心！

附 2：紧急心理危机干预志愿者心理救援队队员申请表

紧急心理危机干预志愿者心理救援队队员申请表.docx

